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:COMO SE TRANSMITE?

POR GOTAS:
Este hace referencio a los gotas generadas por los pacientes
durante Ja fos, estornudos o ol hablar. Lo fransmision se produce
cuondo los gotas que contienen el virus de la persona infectoda
son Impulsadas o corto distoncio o rovés del aire y estos se
depositon en los ojos, ka mucosa nasal, la boca o la piel no
infacto de persona que esid en contocto con el paciente

POR CONTACTO:
Considerado como una forma de tronsmisién del nuevo
coronavirus [COVID-19), a todo contacio que puedan lener los
personas infectadas con objetos utilizados

POR AEROSOL:

Ademds, es posible que se propoguen por este mecanismo en
aquellos procedimientos médicos generados de oerosoles
como: broncoscopia, ospirado nosolaringeo o procedimientos

para ko muestra de la secrecion de la vio aérea
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1. Lavate las 2, Cibrete la 3. Ventila los
manos narizyloboaon  ombienles.
frecventementecon el pliegue del codo o
agua y obon. 50 un paiiuelo

descortabl ol foser

o esforudor.
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7. bvita el
contaco fsio

especialmente con
personas enfermas.

#EmpiezaPorTusManos



iYo no pago, yo denuncio!

RECOMENDACIONES PARA EVITAR LA
SEXTORSION

6 IEASTA PE
SETING

=  Sisu hijo/a posee redes sociales
supervise su utilizacién.

=  Enlo posible tenga conociendo de la
clave que utiliza su hijo en redes
sociales con el fin de verificar
conversaciones y nuevas amistades.

=  Nunca acepte solicitudes de amistad
de personas que no conozca.

=  Asegurese de que los protocolos de
seguridad en sus redes sociales se
encuentren activos.

=  Establezca los parametros de
privacidad en su red social para que
solo las personas que usted desee
vean lo que compare.

= Evite compartir imagenes y/o videos
intimos.

] Asegurese de utilizar contrasefias
fuertes en sus redes sociales y
cambiarlas periédicamente.

En caso de ser victima de sextorsion
denuncie ante el GAULA de la POLICIA
A través de la linea 165.

&os

;Qué hacer en caso de recibir una
llamada
extorsiva o de estafa?

Posibles preguntas del extorsionista

jcon quien hablo?

¢De dénde me contestan?

Yo sé que usted tiene...
Usted es_..

Lo tenemos Vigilado
Papa estoy secuestrado
Hola Tio (a)

Hola Primo (a)

Lo llamo de... para actualizar
sus datos

Usted es el feliz ganador de...
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Respuestas que debe dar
¢A quién necesita?
(A donde llam6?
Creo que estd mal informado

¢Qué traigo puesto?

;Cual es el nombre de tus
abuelos?

Deme nombre y apellido de mi
hermano

Deme nombre y apellido de mi tio

No, mejor voy hasta la oficina

Esta semana paso hasta la oficina y
lo reclamo




